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RESUMEN

En Colombia, el Agraz (Vaccinium
meridionale, Swartz), por su usO
alimenticio, representa una alternativa
importante. Como fruta, es rica en
antioxidantes, contiene vitamina C vy
vitaminas del complejo B, potasio, calcio,
fésforo y magnesio; proteinas, fibra y
un alto contenido de agua. Como uso
medicinal, el consumo crudo de los frutos
de mortifio ayuda a restablecer los niveles
normales de azucar en la sangre en
personas con problemas de hipoglicemia y
diabetes. En el presente articulo se realiza
un analisis comparativo de las propiedades
nutricionales y presupuestales del agraz
y el arandano, donde se puede observar
los costos del cultivo de Arandano y los
costos del cultivo de Agraz, mirando las
ventajas de este ultimo como planta nativa
de los Andes Colombianos, que se quiere
dar a conocer como un potencial producto
agroindustrial de exportacién y foco de
desarrollo de la region
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ABSTRACT

In  Colombia, the Agraz (Vaccinium
meridionale, Swartz), due to its nutritional
use, represents an important alternative.
As a fruit, it is rich in antioxidants, contains
vitamin C and vitamins of the B complex,
potassium, calcium, phosphorus and
magnesium; protein, fiber and a high
water content. As a medicinal use, the
raw consumption of mortifio fruits helps to
restore normal blood sugar levels in people
with hypoglycemia and diabetes problems.
In this article a comparative analysis of
the nutritional and budgetary properties
of the Agraz and the blueberry is carried
out, where the costs of the cultivation of
Blueberry and the costs of the cultivation
of Agraz can be observed, looking at the
advantages of the latter as a native plant
of the Andes Colombians, who want to be
known as a potential agro-industrial and
export product, a focus of development of
the region



INTRODUCCION

En Colombia, el Agraz (Vaccinium
meridionale, Swartz), por su USsO
alimenticio, representa una alternativa
importante. Como fruta, es rica en
antioxidantes, contiene vitamina C vy
vitaminas del complejo B, potasio, calcio,
fésforo y magnesio; proteinas, fibra y
un alto contenido de agua. Como uso
medicinal, el consumo crudo de los frutos
de mortifio ayuda a restablecer los niveles
normales de azucar en la sangre en
personas con problemas de hipoglicemia
y diabetes.

El agraz es una especie promisoria, nativa
de nuestra region, es un arbusto pequefio
con un porte que oscila entre 1 y 4 m de
altura (Avilaetal.,2007). Lomasimportante
es que el agraz una especie subutilizada y
poco conocida, pero con potencialidades
economicas a corto y largo plazo. Teniendo
en cuenta que, para Colombia el mercado
del agraz se encuentra concentrado en
los estratos 4, 5 y 6, resulta altamente
exigente en condiciones fitosanitarias
optimas, libres de dafios ocasionados por
plagas, enfermedades y o poscosecha.
(Avila et al., 2007).

EL AGRAZ SILVESTRE
(Vaccinium meridionale)

De acuerdo con Munoz y Ligarreto (2009)
y Arjona (2010) el agraz requiere una
temperatura de 8°C a 16°C, una humedad
entre el 60 y 80 % y una pluviosidad de
800 a 2000 mm al afio. Los requerimientos
edaficos para la multiplicacion
corresponden a los presentados en los
ecosistemas de alta montafa, siendo

suelos de textura arenosa, humica, sueltos,
ricos en materia organica, pH ligeramente
acidos a neutros con mejor adaptacion
a los suelos acidos y se desarrolla en
bosques secundarios, en rastrojos bajos,
o en plantaciones de pino y ciprés. En
algun momento de la historia, el agraz
fue considerada como un matorral; segun
Rincon Et al., (2012) como fruta silvestre,
hoy el agraz es estimado por sus valores
antioxidantes, dados sus altos contenidos
de antocianinas y vitaminas. Sin embargo,
es muy importante no confundir el agraz
con el mortino (Hesperomedes gloudotina
(Dcrie) Killip), de la familia Rosacea, arbol
de una altura maxima de 15 metros, uso
comestible y maderable.

En Colombia se registra la presencia
de esta planta en alturas comprendidas
entre los 2200 y 3400 msnm, siendo el
unico pais del tropico que presenta dos
cosechas al afio. El agraz es un fruto con
gran potencial econdmico y alimenticio, ya
que cuenta con propiedades que protegen
al organismo de los radicales libres, los
cuales pueden producir envejecimiento
prematuro, cancer, entre otros. Porsusaltos
contenidos de polifenoles (antocianinas),
este es un fruto con alto potencial
antioxidante, su uso es aprovechado para
el tratamiento de algunas enfermedades
como accidentes cerebro-vasculares y
enfermedades neurodegenerativas. En
este sentido, las personas que consumen
cantidades regulares de polifenoles y
antocianinas en los alimentos, tienen poco
riesgo de contraer cancer, enfermedades
cardiacas y neuroldgicas.

Corantioquia (2009) senala la siguiente
taxonomia del agraz  (Vaccinium
meridionale):
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Género: Vaccinium

Reino: Vegetal

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Ericales

Familia: Ericaceae

Subfamilia: Vaccinioidea

Tribu: Vaccinieae

Género: Vaccinium

Especie: 26 especie V meridionale s.w

En cuanto a las flores, Arjona (2001)
afirma que estas pueden ser tetrameras o
pentameras, caliz con I6bulos apiculados,
ciliados en el margen hacia el apice, corola
urceolada-cilindrica, blanca o manchada
de rosado o rojo, estigma truncado.
Magnitskiy Ligarreto (2007), Vallejo (2000),
Leodn (2001), Baskin et al. (2000) y Medina
(2007) resaltan que esta especie se puede
propagar de forma sexual (semillas) vy
asexual (estacas-acodos); no obstante,
en la reproduccion sexual, son largos los
procesos de germinaciéon y desarrollo de
plantas, por lo que generan retrasos en el
proceso fisiologico de madurez. La siembra
de semillas de agraz en su proceso de
crecimiento puede tardar hasta cuatro
anos. Respecto a la propagacion asexual
mediante estacas y acodos, los resultados
son poco satisfactorios debido a los bajos
porcentajes de enraizamiento.

Castrillén et al, (2007) considera que el
manejo y el porcentaje de germinacion
de las semillas, permite la propagacién
sexual, lo cual resulta como una alternativa
viable que disminuye los problemas de
incompatibilidad y se considera como
un método econdmico que propicia
producciones homogéneas en beneficio
del productor.
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Actualmente, en Colombia, se puede
observar que plantas como el agraz,
pertenecientes a la familia de las ericaceas
y con caracteristicas agroclimaticas
similares al arandano, se han desarrollado
de manera oOptima en zonas como
Antioquia, Santander Cundinamarca y
Boyaca. Esta planta ha sido ejemplo para
generar la adaptacion del arandano, este
procedimiento se puede comparar con
los desarrollados en paises como Peru y
México, ya que como estos no presentan
estaciones igual que en Colombia, se
toma como referencia las adaptaciones
logradas en variedades como “Biloxi”.

Con relacion a los usos de los frutos
de agraz, se presentan en refrescos o
procesados en jugos, mermeladas, vinos,
helados o pasteleria. Arjona (2001), Gosch
(2003), Kalt et al., (1999) y Connor et al.,
(2002) senalan que el valor nutraceutico
se fundamenta en su alto contenido de
antioxidantes (vitaminas del complejo B
y C) y minerales (K, Ca y P) y destacan
el efecto altamente antioxidante de los
frutos de Vaccinium (tres veces mas alto
que en frambuesas o fresas), lo cual es
significativamente correlacionado con su
contenido de antocianinas.

El agraz pertenece a la familia de los
blueberries estadounidenses (Vaccinium
spp., de frutos azul oscuros). Vallejo
(2000), Kader (2002), Morales (1997)
y Thiele (1999) afirman que a partir de
frutos de agraz con una humedad entre
84,2 y 85,6%, se reporta un alto contenido
de fibra bruta (16,2 a 17,4%). También,
recomiendan el consumo de agraz
para combatir la diabetes, ya que, este
baja los niveles de azucar. Y segun su
comportamiento respiratorio, lo clasifican
como frutos climatéricos con tasas de



respiracion moderadas (10-20 mg CO2
kg-1 h-1) y de produccion de etileno baja
(0,1-1,0 uL C2H4 kg-1 h-1). Sumado a lo
anterior, los blueberries no susceptibles
a temperaturas bajas en poscosecha y
recomiendan que para un almacenamiento
maximo (entre 10 y 14 dias) se usen
temperaturas entre 1°C a 2°C.

En este sentido, Adams y Early (2004)
y Keipert (1981) sostienen que las
temperaturasde 0°C, enelalmacenamiento
de los productos hortofruticolas, reducen la
actividad de las enzimas involucradas en la
respiracion que tienen su 6ptima actividad
a los 36°C. Asimismo, los Vaccinium
cultivados se pueden almacenar hasta
tres semanas en atmdésferas controladas,
a50% CO2y 1% CO2, entre -1°Cy 0°C y
90% a 95% HR. El agraz es un alimento
considerado como funcional y nutraceutico,
ya que tiene compuestos con propiedades
antioxidantes, cardioprotectoras y
antiproliferativas, sus beneficios son:

* Proteger al organismo de los radicales
libres.

* Prevenir problemas en el aparato
circulatorio.
* Prevenir problemas en el aparato

digestivo.
» Prevenir el envejecimiento prematuro.
* Prevenir el cancer.
* Mejorar la vision.
* Fortalecer el sistema inmune.
» proteger el sistema cardiovascular.
» Controlar del nivel de azucar.
* Prevenir el estreiimiento.
* Prevenir infecciones urinarias.

* Prevenir problemas neuroldgicos.

Para Gaviria Et al., (2015) el agraz
(Vaccinium meridionale Swartz) es una
fruta con alto contenido de compuestos
polifendlicos, caracterizados por una alta
capacidad antioxidante comparables o
superiores con Vaccinium encontradas en
otras latitudes, que puede ser usado como
nutraceutica o como aditivo alimentario
para inhibir la oxidacion de grasas y
aceites vegetales.

VALOR NUTRICIONAL
DEL AGRAZ (Vaccinium
meridionale Swartz)

El contenido de fenoles totales de los
frutos de agraz (Vaccinium meridionale
Swartz) corresponde con 609 + 39 que, en
comparaciéon con otros Vaccinum, resulta
bastante alto, tal cual como lo reporta
Gaviria Et al., (2015). A esto se le suma el
alto contenido de solidos solubles totales
ubicados entre 21,6 y 15,2 que, junto con un
pHde 2,2a 2,7y la coloracién que varia de
azul a rojo, se constituyen en parametros
importantes de antocianos y compuestos
fendlicos que actuan en el cuerpo humano
como agentes antioxidantes y que
pueden ser consumidos como alimentos
nutraceuticos.

EL ARANDANO (Vaccinium
corymbosum x Vaccinium
darrowii)

El cultivo de arandano en Colombia
se ha establecido desde el afno 2008,
gracias a estudios realizados, hace mas
de 30 anos, por el bidlogo estadunidense
Willam Johnson, quien se ha dedicado
a realizar pruebas en diferentes zonas
de Latinoamérica, con el fin de evaluar
las condiciones mas idéneas para el
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desarrollo rentable de este cultivo. La
introduccidén de esta fruta en paises como
Colombia, Peru, México o Argentina se
ha debido al reciente crecimiento en la
comercializacion y consumo de productos
derivados con caracteristicas benéficas
para la salud humana. Paises como
Chile han sido pioneros en el desarrollo
latinoamericano de este cultivo, ya que,
han podido adaptar las plantas al trépico,
al ambiente y a la agroecologia. Segun
Mesa (2015) las familias de las ericaceas
reciben este nombre por su relacién con
arbustos erectos que puede alcanzar siete
metros de altura, en su punto mas alto
de madurez. de ramificacion basitonica y
lefiosa, sus hojas son alternas que pueden
variar de 1 a 8 cm de largo, son de forma
lanceolada ovalada, de color verde palido.

El desarrollo del cultivo del arandano
en Colombia surge a partir de Ia
identificacion de diferentes zonas para
su implementacion exitosa; situacion que
requirio la evaluacion de condiciones
de clima, suelo, fisiografia, asi como
canales de comercializacion. Es asi como
surge la posibilidad de implementacién
para los departamentos de Boyaca
y Cundinamarca, especificamente,
areas de sabana ubicadas en estos
departamentos. De acuerdo con Farfan
(2016) municipios como Villa pinzon,
Guasca, Ubaté, Zipaquira, La calera
son los mas representativos en la
produccion de arandano. Esto se debe
a que empresas importantes como Pro
plantas y Berry Fruit han financiado y
acompafnado estudios del cultivo, tanto
en Guasca como en Gachacinpa. En la
actualidad son las dos empresas pioneras
en la importacion y distribucién de material
vegetal de arandano de acuerdo con los
requerimientos legales establecidos para
este procedimiento.

Prospectiva Cientifica

Cronquist (1981) senala que el arandano
se clasifica asi:

Reino: Vegetal

Division: Pterophytas
Subdivisién: Angiosperma
Clase: Dicotiledénea
Subclase: Dilleniidae
Orden: Ericales

Familia: Ericaceae
Subfamilia: Vaccinioidea
Tribu: Vaccinieae
Género: Vaccinium

Especie:  Vaccinium
Vaccinium darrowii

corymbosum X

La planta de Arandano, segun Rubio et al.,
(2010) se caracteriza por poseer una raiz
ubicada en los primeros 40 cm del suelo,
son fibrosas y superficiales, no cuentan
con un gran apoyo de pelos absorbentes,
por ende, las encargadas de la absorcion
son las raices jovenes. Situacion que
ocasiona que el sistema de absorcion
de la planta presente déficit frente a los
requerimientos de la misma creando
la necesidad de implementar hongos
simbidticos que logren un asocio con las
raices y asi incrementar la eficiencia en la
nutricion y aplicacion de fertilizantes para
la planta.

Las hojas de la planta se caracterizan por
ser simples y su distribucion esta dada en
forma alterna a lo largo de la rama, miden
aproximadamente 5 -7 cm de longitud, su
color mas caracteristico es el verde palido,
pero dependiendo de ciertos cultivares y
de algunas épocas del afo (otofio) pueden
tornarse rojizas. Segun Rubio et al., (2010)
las flores de la planta se producen en
racimos, normalmente, axilares de 6 a 10



en cada yema, su corola es acampanada
de color blanco con ciertas tonalidades
rosas, formada por 4 a 5 pétalos, con 8
a 10 estambres prolongados en tubos
terminales, con una abertura simple en
el apice, y cuando la planta alcanza su
estado maximo de madurez su polen es
liberado. Presentan una corola de color
verde y tiende a sobresalir el estigma.

Siguiendo a Rubio et al., (2010) el fruto es
una baya esférica que, por su tamano y
color, puede cambiar segun la variedad,
pero en aproximacion, su tamano oscila
entre 1,5 cm a 3 cm de diametro, con un
peso aproximado de 0,5 a 4,0 gr y una
cantidad aproximada de semillas en su
interior de 20 a 100, dependiendo del
tamano del fruto. A medida del transcurso
del proceso productivo del fruto, su color
va cambiando logrando obtener colores
como rojo y morado al finalizar su estado
de madurez.

El cultivo del arandano en el trépico
presenta un crecimiento y desarrollo
constante durante el primer y segundo
ano de establecimiento, las primeras
cosechas se dan a partir del tercer afo,
logrando  mantener una produccion
constante a los 7 a 10 afos después de
la siembra. De acuerdo con Mesa (2015)
el ciclo anual del arandano se inicia
con el desarrollo vegetativo, es decir, el
crecimiento de los apices vegetativos,
reservas de nutrientes, y acumulacion
de carbono. Posteriormente, inicia la
floracion y la transicion de los apices
vegetativos y reproductivos. Después,
la planta se encuentra en un periodo
de no crecimiento ni diferenciacién de
meristemos vegetativos. Luego, la planta
entra en procesos de floracion, llevando

a cabo procesos bioldgicos (polinizacion,
y fertilizacién). Finalmente, se dan los
procesos de desarrollo del fruto, llenado,
maduracién y cosecha.

Para Mesa (2015) el proceso de
crecimiento del arandano se presenta en
dos etapas: vegetativa y reproductiva.
En la etapa vegetativa se identifican 4
momentos: primero, diferencia la yema
vegetativa; segundo, apariciéon del brote
caracterizado por entrenudos cortos;
tercero, alargamiento de los entrenudos
y la expansion de hojas; cuarto, aparece
una rama nueva conformada por las
hojas extendidas y entrenudos largos.
Asimismo, en la etapa reproductiva se
identifican 6 etapas: primera, se tiene una
yema hinchada que da origen a las flores;
segunda, la yema se abre para dar inicio
a la floracion; tercera, son botones florales
con la corola cerrada; cuarta, flor en plena
floraciébn con la corola abierta; quinta,
caida de la corola y cuaje del fruto; sexta,
fruto verde.

VALOR NUTRICIONAL DEL
ARANDANO

Segun la Food and Drug Administration
(FDA) de los Estados Unidos, categoriza
el arandano como un producto libre de
grasas, sodio, colesterol y rico en vitaminas
y fibra, actuando también como ténico y
astringente, convirtiéendose en una fruta
deseable para el consumo humano. Su
caracteristica primordial es el color azul,
el cual hace referencia a la antocianina,
siendo esta sustancia importante para
el metabolismo celular humano, el cual
disminuye los radicales libres asociados al
envejecimiento, el cancer enfermedades
cardiacas y neurologicas.
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La comunidad FDA asocia a los blueberries
en general como fuente antioxidante,
el cual se caracteriza por ser funcién
indispensable para alcanzar una salud
optima. Se identifica por tener la capacidad
de prevenir o retardar la oxidacion de
moléculas como lipidos, proteinas o acidos
nucleicos siendo asi una prevencion para
enfermedades como cancer, ataques
cardiacos o infartos (reduccién del
colesterol), Alzheimer y enfermedades
neuroldgicas, alivia la inflamacion por
artrosis, interviene en evitar inflamaciones
del sistema inmunolégico y dafos en
tracto urinario, incluso optimiza la vision y
habilidades motoras. El arandano también
predomina en la actualidad por ser fuentes
de potasio, hierro, calcio, taninos de
accion astringente y de diversos acidos
organicos. Por ultimo, tienen un bajo valor
caldrico por su escaso aporte de hidratos
de carbono.

Una de las caracteristicas que se esta
estudiando en la actualidad es la funcién
que realiza en el sistema urinario, el cual
investigaciones recientes demuestran que
tomar jugo de esta fruta puede reducir el
mal olor de la orina, el ardor al momento
de orinar, el calcio de la orina y puede
ser utilizado de manera preventiva para
infecciones urinarias.

Con respecto al colesterol y el corazon,
este fruto genera ventajas altamente
importantesparalasalud,yaque, promueve
el“colesterolbueno”asociadodirectamente
con la funcién cardiaca. La recomendacién
es tomar, aproximadamente, 3 vasos de
jugo por dia para aumentar hasta un 10%
de HDL (lipoproteinas de alta densidad),
relacionado directamente con la reduccion
de las enfermedades cardiacas.
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Otro beneficio, segun Torres (2013),
que presenta el arandano es la fuente
de colageno, el cual es una proteina
importante para los ligamentos tendones
y cartilagos. También se esta utilizando
en la industria farmacéutica como uno
de los componentes de antibidticos para
personas que sufren de la diabetes,
cuadros  diarreicos, extraccion de
colorantes y patologias de la vision.

REQUERIMIENTOS
EDAFOCLIMATICOS

De acuerdo con Soto (1993) el medio
para el crecimiento 6ptimo del arandano
son aquellos suelos que poseen buena
porosidad que es Uutil para mantener
constante la humedad y la oxigenacion.
Segun Valenzuela (1988) el arandano
prefiere suelos acidos con pH entre 4y 5
para su desarrollo, livianos con abundante
porosidad y materia organica. Suelos
que presentan alto contenido de calcio
o foésforo no son buenos para el cultivo
del arandano, asi como tampoco son
convenientes suelos calcareos donde
se presentan deficiencias en fosforo. El
arandano requiere de humedad constante,
es sensible a terrenos con poco drenaje
y en terrenos saturados podria morir en
pocos dias.

Los arandanos crecen en una gran
variedad de climas. Segun Bowen (1986)
sus requerimientos de frio van desde
las 400 a 1.100 horas de frio, las cuales
corresponden al numero acumulado de
horas con temperaturas menores a 7.2°C.
Sin embargo, segun Valenzuela (1988) el
arandano es una planta sensible a dafios
por frio, en condiciones de temperaturas
muy altas seguidas de heladas severas,
las yemas resultan con dafo vascular



produciendo necrosis en el area afectada.
A lo largo del periodo de maduracion de
la fruta, temperaturas superiores a 27°C
con vientos, producen el calentamiento y
deshidratacion de las bayas.

METODOS

Para el desarrollo de este trabajo fue
necesario identificar las zonas donde

se cultivan el agraz y el arandano. Con
respecto al agraz, se encontré6 que los
mayores productores se ubican en Raquira
y San Miguel de Sema, en Boyaca; y, en
Gacheta, Fuquene, Susa y Ubaté, en
Cundinamarca. En cuanto al arandano, los
mayores productores estan ubicados en
Combita, Sotaquira, Villapinzén, Guasca y
Chia en los departamentos de Boyaca y
Cundinamarca. Veamos la Figura 1.

Figura 1. El cultivo de bayas en Colombia, una perspectiva frente al desarrollo de cultivos como
el arandano a nivel mundial.
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A partir de dicha informacion fue posible
indagar a productores de diferentes
zonas, que junto con fuentes bibliograficas
confiables como articulos cientificos vy
documentos especificos de los cultivares,
permitieron una recoleccion de datos
confiables para el desarrollo del presente
documento.

RESULTADOS

Costos cultivo del agraz

De acuerdo con lo anterior y basados en
los dialogos sostenidos en Chiquinquira
con los productores de agraz de la finca
“El recuerdo”, Vereda Arboleda, quienes
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cultivan 400 plantas, aproximadamente,
se logra identificar los métodos de
propagacion del agraz con mayor
aceptacion, de los cuales se rescatan la
obtencidn de esquejes, asi como la toma
de plantas silvestres identificadas en la
zona.

Asimismo, considerando las experiencias
reportadas por agricultores de agraz del
departamento de Antioquia, el tiempo para
obtener |la primera cosecha corresponde a
tres anos contados a partir de la adquisicion
de las plantulas. Teniendo en cuenta las
condiciones de manejo adecuado, poda y

fertilizacion de la planta, en los siguientes
ocho meses, se obtiene una segunda
cosecha. Esta situacién se regula siempre
y cuando el manejo sea el indicado con la
condicion de las plantas.

Los costos de produccion para una
hectarea de agraz estan calculados, para
los primeros tres anos del cultivo, en
veinte millones de pesos ($20.000.000)
como lo indica la tabla 1. Y cinco millones
de pesos ($5.000.000) por concepto de
mantenimiento al afo, para un total de
35.000.000 en seis afios de produccion
como lo muestra la Tabla 2 y la Tabla 3.

Tabla 1. Costos de instalacion cultivo de agraz.

Tarea Cantidad/ Ha Unidad Valor Unitario ($) Sub Total ($)
Analisis de Suelo Global 1 125.000 125.000
gﬁgﬁz""’” de 10 Jornales 30.000 300.000
Siembra 10 Jornales 30.000 300.000
Planta de agraz Unidad 1.333 8.000 10.664.000
Abonado y fertilizantes | Global 10 150.000 1.500.000
Aplicacion de Abono 10 Jornales 30.000 300.000
Poda 10 Jornales 30.000 300.000
Control biolégico Global 496.000 496.000
Riego Global 4.000.000 4.000.000
Cosecha 10 Jornales 300.000 300.000
Cajas cosechadoras Unidad 70 9.722 680.540
Administraciéon 10% Global 1.896.554
Total costos directos de produccion ($/ha.) 20.862.094

Fuente: Mario Gonzalez Rondon. Cultivador de agraz en Antioquia, Julio Bolivar Cultivador de agraz de
Chiquinquira (Boyaca).

Tabla 2. Costos de mantenimiento cultivo de agraz primer a tercer ario.

Tarea Unidad | Cantidad | Valor Unitario ($) Sub Total ($)
Mano de obra Operario 6 30.000 180.000
Abonado Global 4 150.000 600.000
Cajas cosechadoras Unidad 70 9.722 680.540
Total costos directos de produccion ($/ha.) 1.460.540

Fuente: Mario Gonzalez Rondon. Cultivador de agraz en Antioquia, Julio Bolivar Cultivador de agraz de
Chiquinquira (Boyaca).
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Tabla 3. Densidad de siembra

Tarea Unidad Cantidad/ Ha
Plantas / ha Unidades 1.111
Densidad metros 3X3

Chiquinquira (Boyaca).

Fuente: Mario Gonzalez Ronddn. Cultivador de agraz en Antioquia, Julio Bolivar Cultivador de agraz de

De acuerdo con los reportes de Asociacion
de Agraz de Raquira, en los ultimos afnos
el cultivo ha presentado un valor de
comercializacion entre cinco mil y seis
mil pesos el kilo, precio que se mantiene
de manera generalizada durante el afo.
De acuerdo con algunos comerciantes
de agraz, como Lida Fabiola Barajas
habitante de la Vereda San Cayetano de
Raquira (Boyaca), manifiestan que se
puede encontrar el agraz en plazas de
mercado y grandes superficies a un valor
de diez mil y doce mil pesos el kilo.

Costos del cultivo de arandanos

Teniendo en cuenta experiencias de
cultivos de arandanos representativos se
identifican los costos de establecimiento
y mantenimiento que reflejan elevados
valores hasta llegar a la productividad de
un cultivo de dichas caracteristicas. Como
lo reflejan la Tabla 4, Tabla 5 y Tabla 6.
Informacion que debe ser fortalecida, pues,
a la fecha no existen suficientes estudios
frente a este cultivo y su permanencia en
el tiempo. Veamos la Tabla 4, Tabla 5 y
Tabla 6.

Tabla 4. Costos de instalacion cultivo de arandano

Tarea Cantidad/ Ha Unidad Valor Unitario ($) Sub Total ($)
Andlisis de agua Global 1 500.000 500.000
Preparacioén de terrenos Global 1 1.920.000 1.920.000
:;ﬁi'ig“:;‘;‘ieaﬁma 4o | Metro lineal 4.500 2.450 11.025.000
Riego Metro lineal 4.500 825 3.840.000
Planta de arandano Unidad 5.294 9.780 54.774.320
Siembra Global 1 300.000 300.000
Cubre suelo Metro lineal 4.500 2.535 11.407.000
Instalacion del cubre suelo | Metro lineal 4.500 400 1.800.000
Malla anti pajaro !\:ﬂueat;‘?a “ 10.000 768 7.680.000
ntacion do mall | cuadrado 10.000 800 8.000.000
Ezjt;fgt“ra Malla anti Global 1 3.900.000 3.900.000
Fertilizacion mes 14 100.000 1.400.000
Agroquimicos mes 14 300.000 4.200.000
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Tabla 4 (Cont.)

Mano de obra de
mantenimiento de un ano

mes

14

1.150.000

16.100.000

Total costos directos de produccion ($/ha.)

137.341.820

Primeros tres ahos de produccion

Fuente: Proplantas y Asocolblue.

Tabla 5. Costos de instalaciéon cultivo de arandano, primer afio

Tarea Unidad | Cantidad | Valor Unitario ($) Sub Total ($)
Mano d obra Operario 3 13.800.000 41.400.000
Fertilizante Mes 12 300.000 3.600.000
Agroquimicos Mes 12 600.000 6.000.000
Cajas cosechadoras Unidad 70 9.722 680.540
Empaque transformado Unidad 42.400 191 8.098.000
Cajas de carton Unidad 3.533 1.782 6.295.806
Total costos directos de produccién ($/ha.) 66.074.746

Fuente: Proplantas y Asocolblue.

Tabla 6. Costos de instalacién cultivo de arandano, segundo afo

Tarea Unidad | Cantidad | Valor Unitario ($) Sub Total ($)
Mano d obra Operario 4 13.800.000 55.200.000
Fertilizante Mes 12 300.000 3.600.000
Agroquimicos Mes 12 600.000 6.000.000
Cajas cosechadoras Unidad 70 9.722 680.540
Empaque transformado Unidad 84.800 191 16.196.000
Cajas de carton Unidad 7.665 1.782 13.650.812
Total costos directos de produccién ($/ha.) 95.338.152

Fuente: Proplantas y Asocolblue.

Tabla 7. Costos de instalacion del cultivo de arandano en el tercer afo.

Tarea Unidad | Cantidad | Valor Unitario ($) Sub Total ($)
Mano d obra Operario 5 13.800.000 69.000.000
Fertilizante Mes 12 300.000 3.600.000
Agroquimicos Mes 12 600.000 6.000.000
Cajas cosechadoras Unidad 70 9.722 680.540
Empaque transformado Unidad 127.800 191 24.295.200
Cajas de cartdon Unidad 10.599 1.782 18.887.418
Total costos directos de produccién ($/ha.) 122.463.158
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Tabla 8. Densidad de siembra.

Tarea Unidad Cantidad/ Ha
Plantas por ha Unidades 5.294
Distancia entre centro de cama metros 2
Largo de la cama metros 30
Distancia entre plantas 0.5 0.85
Modulo + camino metros 100*33
Cama por modulo Unidades 60
Plantas por médulo Unidades 1.765
Modulos por ha Unidades 3
Metro de cama por moédulo Metros 1.500
Metro de cama por ha Metros 4.500

Fuente: Proplantas y Asocolblue.

El agraz y el arandano: Comparacion
de las propiedades medicinales vy
nutricionales

Las propiedades del agraz y el arandano
resultan muy similares desde su condicion
nutricional, como se observa en la Tabla

9. Ambos frutos gozan de propiedades
frente a la disposicion de vitaminas,
minerales, fibra y antocianinos y fenoles
que de alguna manera contribuyen a que
estos frutos sean considerados como
nutraceuticos.

Tabla 9. Comparacion de propiedades

AGRAZ

ARANDANO

Agua

Sabor agridulce

Alto contenido de proteina

Alto contenido de proteinas

Fibra

Fibra

Vitaminas B1, B2, B6 Y C

Vitaminas A, B1,B2,B6y C

Presencia de sodio, potasio, calcio, magnesio,

__manganeso, hierro, cobre, fosforoy cloro. |

Acido nicotinico

Presencia de sodio, potasio, calcio, magnesio,

|_manganeso, hierro, cobre, fésforoycloro

Antocianinas y fenoles

Acido patoténico,

Alimento nutracéutico

Alimento nutracéutico

Fuente: Gaviria Carlos (2009).

CONCLUSIONES

De acuerdo con Valencia Et al., (2010)
Colombia es reconocida en el mundo
por su megadiversidad en fauna, flora y
microorganismos, condicion dada a partir

de la complejidad ecosistémica, gracias a
la presencia de paramos, selvas tropicales,
humedales, llanuras y desiertos. Es asi
como el pais cuenta con un gran numero
de frutas nativas con alto valor nutricional
y medicinal como el cultivo de agraz y
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arandano, los cuales se deben dar en
armonia con el ecosistema, rodeandolo
de los factores propios de cultivos nativos
silvestres.

Los cultivos de agraz y arandano gozan de
innumerables propiedades nutricionales y
medicinales; sin embargo, se observan las
ventajas comparativas que tiene el agraz,
debido a la condicion de planta nativa,
ventajas que se ven reflejadas frente
al ataque de plagas y enfermedades,
con respecto al cultivo de plantas de
arandano, que requieren de condiciones
de adaptabilidad antes de llegar a ser
productivas.

Al evaluar los costos de produccion de
agraz y arandano obtenidos con este
estudio se observa un margen amplio
de rentabilidad en favor del agraz, si se
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tiene en cuenta que los costos derivados
del sostenimiento vienen siendo menores
en el agraz en virtud de su adaptabilidad
y mayor resistencia a la incidencia de
agentes patogenos que puedan afectar su
cultivo y produccion.

Se recomienda realizar mayor
investigaciéon en métodos de propagacion
e implementacion del cultivo de agraz, para
generar desarrollo en las zonas donde se
presentan dichos cultivos. Se recomienda
el desarrollo de investigaciones frente
al mercadeo y promocién de estos
productos que aun no han sido explotados
adecuadamente. En lo referente al
arandano se aclara que se han realizado
investigaciones en lo referente a su
propagacion e implementacion como
cultivo.
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