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Resumen

El articulo se refiere a la forma de construir
conocimiento teniendo como base la peda-
gogia para el desarrollo del aprendizaje au-
tobnomo. Se enuncian los fundamentos ted-
ricos, los roles tanto del profesor como del
estudiante; asi como también, el papel de
la evaluacion del aprendizaje. Asi mismo,
se sugiere un pequenc plan de accion para
la dinamizacién del aprendizaje autonomo.
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Abstract

The article is about the use pf pedagogy to
develop autonomous learning in order to
build knowledge.

It refers to the theoretical support of au-
tonomous learning, teacher and students’
roles as well as the role of evaluation. The
article also suggests an action plan to foster
the developing of autonomous learning.




Administrar el curriculo teniendo como eje
pedagogias para la dinamizacién del apren-
dizaje autébnomo implica una accion seme-
Jjante a la de las aves cuando en su nido
dan vida a sus hijos, e igualmente poco a
poco las van preparando para que al cabo
de un tiempo puedan enfrentarse a su en-
torno y ser independientes. Quienes se han
dedicado a su estudio afirman que una vez
el pich6n alcanza su grado de madurez y
esta preparado para el vuelo, la madre y el
padre lo inducen a que haga uso de su li-
bertad. Si se observa el contexto educati-
vo, la accion de quienes administran pla-
nes de estudio deberia ser semejante a la
de las aves; las aulas cualquiera que sea el
nivel de esta cultura educativa son los ni-
dos, y los profesores son las aves adultas
con la gran responsabilidad de preparar ni-
nos, jovenesy adultos para su vuelo al mun-
do en la sociedad del conocimiento.

Al construir ese nido que es el conocimien-
to, el profesor como mediador facilita los
procesos para emprender el vuelo: Es muy
conveniente utilizar la estrategias del apren-
der a aprender, aprender a ser, aprender a
hacer y aprender a convivir. Asi mismo, uti-
lizar las estrategias del aprendizaje signifi-
cativo para que el saber, el saber hacer, y
el querer contribuyan al desarrollo de los
potenciales cognitivos, los socio emociona-
les, asi como las destrezas y habilidades.
De esta forma, el estudiante se preparara
para su vuelo en el mundo de la vida y sera
un lider capaz de transformar y mejorar su
entorno personal y social. Sin olvidar que,
en el aprendizaje autébnomo existe una
interaccion continua y permanente entre el

aprendizaje y el conocimiento, ademas un
dialogo orientador, dinamizador y construc-
tivo entre el profesor y el estudiante.

En el contexto del aprendizaje para formar
profesionales idéneos , es conveniente te-
ner en cuenta que, aprender
autonomarnente es actuar bajo la propia
direccion y la responsabilidad de usar la li-
bertad a favor de la construccién del cono-
cimiento. Sin embargo, es el profesor el que
facilita las estrategias para que el estudian-
te planee, organice su aprendizaje, lo valo-
re, y por qué no, sugiera la nota de sus
productos de aprendizaje.

En consecuencia, si se desea dinamizar la
construccion del conocimiento, a través de
las pedagogias que desarrollan el aprendi-
zaje autébnomo, es necesario reflexionar y
ser selectivo en relacion con: qué pedago-
gias lo desarrollan, cobmo aprenden los es-
tudiantes y cual es el ritmo de su aprendiza-
je, como es su contexto, y lo que es muy
importante, cual es el plan de accion peda-
gogica para que el estudiante construya el
conocimiento de manera autbnoma. En re-
sumen, es tener en cuenta lo afirmado por
Penaranda (2002) “pensar en las caracteris-
ticas sicologicas, sociales y culturales de
nuestros estudiantes”.

Aprender autbnomamente es controlar lo
que se aprende, el ritmo de aprendizaje lo
cual implica Ia toma de decisiones en cuan-
to a estrategias de estudio, y tiempo para
aprender y elaborar productos de aprendi-
zaje, en una palabra es escoger que apren-
der y como aprenderlo.
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Las caracteristicas de este aprendizaje au-
tobnomo son:

- Responsabilidad en la toma de decisiones
acerca del propio aprendizaje, qué apren-
der, como aprender, cuando aprender,
cOmo se va a usar, qué productos de trans-
ferencia de conocimiento se pueden elabo-
rar, qué se debe cambiar en relacion con
estrategias de aprendizaje, qué se aprende
de los errores, qué se necesita mejorar en
relacion con el conocimiento y el desarro-
llo personal. Esta responsabilidad nace de
la seguridad, de la motivacion o querer
aprender, del entusiasmo del profesor y del
compromiso con la actividad del aprendi-
zaje.

- Aprender a estudiar, es decir tener una
estrategia de estudio entendida como el
horario de estudio, en el como le gusta
aprender al estudiante (con o sin miusica,
leyendo en voz alta, solo o en grupo), orga-
nizando el material que se necesita para
aprender y monitoreando la propia activi-
dad.

- Se centra en el estudiante, es decir, lo ve
construyendo su conocimiento activamen-
te, ademas tiene en cuenta sus necesida-
des, sus intereses y sus saberes previos.

- Utiliza la meta cognicién, o sea el conoci-
miento sobre los propios procesos y pro-
ductos cognoscitivos, su planeacion, y su
revision La metacognicion incluye los aspec-
tos primarios del conocimiento, y el con-
trol de si mismo. Asi mismo el conocimien-
to y control de sus procesos de construc-
cién, reconstruccion y reconstruccion.

- Usa los procesos de auto evaluacion,
coevaluacion, heteroevaluacion y meta eva-
luacién de una manera continua y perma-
nente.
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Fundamentacion del Aprendizaje
Auténomo:

El aprendizaje autbnomo tiene dos décadas
de edad, de ahi que su fundamentacion tie-
ne una larga trayectoria. Sus ejes son el
constructivismo y el humanismo, del pri-
mero toma las pedagogias activas centra-
das en el aprendizaje y del segundo el desa-
rrollo integral. lgualmente, utiliza las estra-
tegias de aprendizaje significativo para cons-
truir conocimiento con comprensién. De
Vigostky, toma las estrategias de socializa-
cion de conocimiento y el que al estudiante
se le asignen tareas que contribuyan al de-
sarrollo del pensamiento. Se fundamenta
segun Coll (1999) en la ensenanza estraté-
gica que incluye lo declarativo, lo
procedimental, y lo condicional. También
toma los principios de la pedagogia com-
prensiva de Angel I Pérez (1999) que no es
otra cosa que la reflexion sobre los proce-

" sos de aprendizaje, ensenanza y evaluacion.

Asi mismo, se fundamenta en el saber, o
sea el conocer el aprendizaje como propio,
es decir, el control de si mismo y del proce-
so, es el saber sobre el saber o meta cogni-
cion. El saber hacer que comprende el apli-
car procedimientos de aprendizaje, lo cual
implica control y comprobacién del apren-
dizaje y su valoracion. El querer lo cual es
estar convencido del procedimiento del
aprendizaje y saber aplicarlo. Este querer
se refleja en el interés que debe mantener
el profesor, el gusto por la asignatura y por
aprender a aprender, a desaprender y a
reaprender.

Rol del Profesor

En el aprendizaje autébnomo el profesor no
es la figura central, sino una persona re-
flexiva sobre su accion docente, es auténo-
mo, es un facilitador; por lo tanto, mantie-
ne el interés del estudiante. Es un profesor
que enciende hogueras del saber, saber ha-
cer, y querer. Sobretodo, tiene la pasion,




vocacion e imaginacion, desea lo que hace,
y dinamiza el desarrollo humano, se com-
promete con los estudiantes e innova per-
manentemente. Ademas es un maestro que
se compromete y compromete a los estu-
diantes para la formacion de una comuni-
dad académica que vibra como lo asegura
Roberts (2000) a través del dialogo. Es un
profesor que desde el primer dia de trabajo
en el aula les abre las puertas de la prepara-
cion y desarrollo de la autonomia utilizan-
do variedad de estrategias pedagogicas y
sugiriendo las estrategias de estudio de su
asignatura para que el estudiante construya
su conocimiento.

Rol del Estudiante

Es el centro del proceso educativo, es el
que quiere aprender, por lo tanto, es el res-
ponsable del querer, saber y saber hacer.
Potencia el aprender a aprender y sus
implicaciones. Ademas, se auto evalua res-
ponsablemente, aprende del error, se pre-
ocupa por contribuir a su desarrollo perso-
nal; igualmente, mantiene buenas relacio-
nes con sus companeros. Sobretodo, es un
estudiante que no siente temor de ser eva-
luado, y que aprende solo creativamente,
socializa el conocimiento construido con el
unico proposito de reaprender o desapren-
der.

Finalmente, una accién pedagodgica que
dinamice el desarrollo del aprendizaje au-
tbnomo para la construccion del conocimien-
to tiene en cuenta:

- Comprender el proceso de aprendizaje, la
reconstruccion del estudiante mismo, es
decir, abarca el estudiante como un reflexi-
vo, utilizando como estrategias la meta cog-
niciéon, y el aprendizaje significativo para
desarrollar procesos de pensamiento
creativo y critico, competencias
comunicativas, socio emocionales, habilida-
des y destrezas. Tener en cuénta que la au-
tonomia en el aprendizaje es un proceso

continuo de condicionamiento y de.

condicionamiento.

- Una identificacion clara del curso, es de-
cir, quienes son los estudiantes, su contex-
to y sus propositos de aprendizaje.

- Organizar el conocimiento declarativo en
modulos o documentos de trabajo, guias
diarias, etc.

- Establecer equipos de trabajo de estudian-
tes para expresar ideas, compartir y hacer
lectura de prueba a los trabajos escritos y
socializar el conocimiento construido
auténomamente. Asi mismo, trabajar jun-
tos en la organizacion de conferencias, ta-
lleres y seminarios.

- ldentificar las dificultades de los estudian-
tes para ayudarlos.

- Dar oportunidades de asesoria y retroali-

mentacion de los trabajos, es decir, utilizar
la pedagogia del error (teoria del error).

- Elaborar el portafolio como estrategia de
evaluacion auténtica tanto para el profesor
como para los estudiantes.

Como conclusién, se puede afirmar que si
se desea construir conocimiento utilizando
pedagogias para el desarrollo del aprendi-
zaje autbnomo es conveniente sensibilizar
a los estudiantes de su papel como
aprendientes autobnomos. De la misma ma-
nera, el profesor es el encargado de abrir
puertas a través de la guia y orientacion de
los estudiantes, no olvidar que el nido de la
clase tiene como propoésito empoderar al
estudiante, es decir, orientarlo en su apren-
dizaje. Asi mismo, construir conocimiento
en forma autdnoma no es dejar al estudian-
te solo, todo lo contrario, es proporcionar-
le los recursos de aprendizaje para que use
su libertad espontaneamente y responsable-
mente, con propositos claros para apren-
der realmente y mejorar su esencia como
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ser humano. Asi, el estudiante podra volar
al mundo del conocimiento, para trascen-
der y transformar su entorno

Tener en cuenta, que para construir cono-
cimiento haciendo uso del aprendizaje au-
tbnomo se necesita motivacion del profe-
sor y de los estudiantes, recursos que per-
mitan al estudiante hacer uso de su capaci-
dad de aprendiente autbnomo. Igualmente,
que tanto la tecnologia como la virtualidad
son solo recursos de las pedagogias que
desarrollan este aprendizaje y no el todo de
éstas; pero, que es muy conveniente su uso
como innovacion en el momento actual.

Por iltimo, convencerse de que si se desea
tener aprendientes autbnomos, es conve-
niente tener profesores autbnomos y estu-
diante que desde el primer dia de clase de-
seen aprender autOnomamente usando su
libertad responsablemente. Igualmente,
comprometerse con el aprendizaje y los re-
querimientos de la institucién a la cual per-
tenecen. Reflexionar y seleccionar el proce-
so gradual de convertir en aprendiente au-
tobnomo al estudiante con condiciones cul-
turales y sociales heteronomas. Sélo de esta
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manera y después de un periodo prolonga-
do de tiempo, se liberara tanto al profesor
como al estudiante de tantas creencias fal-
sas acerca de la autonomia del aprendiza-
Jje, y en realidad se contribuira a su desa-
rrollo integral y al mejoramiento del entor-
no local, regional y nacional.

Un posible Plan de Accién Pedagégi-
ca para Desarrollar el Aprendizaje Au-
tébnomo

El aprendizaje autébnomo para el desarrollo
de las competencias cognitivas,
comunicativas, socio emocionales y las des-
trezas y habilidades, se nutre de las peda-
gogias activas e interactivas; entonces, su
proceso abarca lo declarativo, (el conoci-
miento cientifico que los estudiantes nece-
sitan construir en cada asignatura), lo
procedimental, y lo condicional, que no es
otra cosa que pensar en qué contexto se va
a aplicar el conocimiento, e igualmente la
conciencia del proceso de aprendizaje y el
mejoramiento del mismo.

Este Plan de Accién se enuncia asi:




PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE

Intencionalidad del aprendizaje (lo cognitivo, lo socio emocional, lo comunicativo, 1o psicomotriz)

PROCEDIMENTAL

- ¢Qué actividad utilizaria para activar conocimientos?

- ;Que estrategias pedagogicas utilizaria para el desarrollo de las diferentes competencias? (Solu-
cién de problemas, analisis, sintesis, lectura autorregulada, escritura de ensayos, ludica, toma de
decisiones, etc.) :
- Programar actividades para trabajo en casa, en pequeno grupo, y para la tutoria |
- sQué productos podrian elaborar los estudiantes para aplicar lo aprendido?

ACTITUDINAL
Se refiere a lo axiologico y deontolégico.

EVALUACION

Elaborar rdbricas para la auto evaluacion, coevaluacion, heteroevaluacion, y meta evaluacion (Se »
refiere a la reflexion sobre el proceso evaluativo para mirar el efecto y el impacto en el proceso de :
aprendizaje, proceso de ensefanzay el proceso mismo de evaluacion). ‘
RECURSOS

+Qué recursos materiales, tecnologicos se requieren para el desarrollo de su accion pedagogica?

REFLEXIONES SOBRE LA LABOR DOCENTE

Sobre las estrategias didacticas y de aprendizaje, las actitudes de los estudiantes, las actitudes del |
profesor, la motivacion, el ambiente de la clase, etc., con el fin de mejorar la accion docente y |
organizar proyectos de investigacion en el aula.

-
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