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Resumen

El presente estudio aborda la ensefianza y aprendizaje de los procesos vitales del
Reino Plantae con experimentos practicos y el fomento del aprendizaje autbnomo, a
fin de que el estudiante comprenda el proceso de respiracion, circulacion y nutriciéon
de las plantas. Aqui él es protagonista siendo encargado de la construccion de su
saber en compafia y guia de la docente, esto con la implementacion de una estrate-
gia donde el alumno observa, une, construye, expresa y concluye aspectos sobre el
tema, el cual busca lograr un aprendizaje significativo. Este estudio cuenta con una
metodologia experimental y un enfoque mixto, pues tiene en cuenta las respuestas y
opiniones del nifio con la valoracion numérica de estas. Aqui el estudiante realiza los
experimentos con ayuda de la docente, luego responde preguntas oralmente, realiza
un dibujo y responde un cuestionario.

Los resultados del estudio evidencian que el estudiante aprendié los procesos
propuestos obteniendo un 79 % del aprendizaje sobre el tema mediante la estrategia
implementada, pues los instrumentos muestran el desempefio alto que alcanzé en los
ejercicios implementados, de manera que se concluye que esta estrategia es eficaz en
el aprendizaje del nifio debido a que es él el protagonista de este.

Palabras Clave: Aprendizaje, experimento, procesos vitales, Reino Plantae,
aprendizaje autbnomo.

Abstract

The present study addresses teaching and learning of the life processes of
the Plantae Kingdom with practical experiments and the promotion of autonomous
learning, so that the student understands the process of respiration, circulation
and nutrition of plants, Here he is the protagonist being in charge of building his
knowledge in company and guide the teacher, this with the implementation of a
strategy where the student observes, The European Commission has published
a study on the subject, which is based on the European Community’s Fifth
Framework Programme for Education and Training.

This study has an experimental methodology and a mixed approach, since it takes
into account the responses and opinions of the child with the numerical evaluation
of these. Here the student performs experiments with the teacher’s guidance, then
answers questions orally, makes a drawing and answers a questionnaire.

The results of the study show that the student learned the proposed processes
obtaining a 79% learning on the subject through the strategy implemented since, the
instruments show the high performance achieved in the exercises implemented so that
it is concluded that, this strategy is effective in the child’s learning because he is the
protagonist of this.

Keywords: Learning, experiment, life processes, Plantae Kingdom,
autonomous learning.
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Introduccidn

El presente articulo aborda el tema de la ensefianza del proceso de
respiracion, circulacion y junto con ella la nutricién de las plantas del
Reino plantae, a través de la realizacion de tres experimentos hechos
por un nifio de grado quinto de primaria, con la guia y orientacion
de la docente.

Este estudio fue planteado con el propoésito de que el nifio
comprenda algunos procesos de la planta por medio de la experi-
mentacion, donde el estudiante juega un papel principal pues es él
quien genera un aprendizaje de forma autbnoma mas significativo,
a través de la curiosidad e interés por el ejercicio que esta desar-
rollando. La docente juega un papel secundario, ya que acompana
al estudiante dandole las indicaciones para la realizacién de los ex-
perimentos y plantea algunas preguntas que le permitan al nifio en-
trelazar sus saberes previos con lo que observa y con los nuevos
saberes. Esta estrategia de ensefianza-aprendizaje tiene como fin re-
sponder a la pregunta sobre ;como favorecer el aprendizaje autdno-
mo sobre algunos procesos vitales del Reino plantae, haciendo uso
de la experimentacion?

El ejercicio planteado se desarroll6 en un contexto familiar (el
hogar del nifio) donde se realizaron las actividades propuestas para
abordar el tema junto con la maestra en formacién, quien facilito los
diferentes materiales para su realizacion. Se estudia y analiza el
proceso que realiz6 el nifio, sus observaciones y comentarios previos
a una explicacion y las conclusiones finales tanto verbales como
aquellas reflejadas en dibujos que muestran el proceso realizado.

Por otra parte, es necesario tener en cuenta que, segun lo
mencionado por Ruiz (2013), en la teoria de la experiencia de John
Dewey es posible basarse en la conexiones, interacciones y/o
continuidades que pueden llevar al individuo a tener procesos de
reflexion e inferencia, girando en torno a la educacion y el desarrollo
de experimentos o trabajos donde el educando deba ponerse en
contacto con un fendmeno que le interese reproducirlo o desarrollarlo
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para poder entenderlo, esto lleva a cultivar en los nifios la motivacién,
creatividad e incluso un sentido critico frente a lo que desarrollan.

Ademas, es importante que los ninos reconozcan todos los
tipos de seres vivos que habitan en nuestro planeta, a través de los
distintos recursos educativos accesibles para la educacién o incluso
talleres al aire libre, pues de acuerdo con Sampedro (2015) la
curiosidad es un aspecto fundamental para el aprendizaje, por ello
los docentes tienen la tarea de ofrecer diferentes actividades que
impulseny generen dicha curiosidad a través de la experimentacion,
manipulacion u observacion. De ahi la importancia de guiar a los
nifos a ver mas alla del aula, donde puedan conocer € interactuar
con la flora y fauna de su alrededor dando paso a la adquisicion de
informacion de forma mas atractiva, divertida y flexible, de modo
gue generen un mayor interés por su entorno préximo y el lejano.

Planteamiento del Problema

El presente estudio gira en torno a la forma en que el estudiante
construye su propio aprendizaje a partir de estrategias como la experi-
mentacion para observar, reflexionar y determinar conclusiones sobre
cierto asunto, en esta ocasion algunos procesos vitales en las plantas,
pues es posible notar que actualmente al abordar esta tematica en las
aulas de clase los docentes hacen uso del tablero, imagenes o videos
de modo que los estudiantes comprendan; no obstante, se dejan de
lado los grandes beneficios de la exploracién y experimentacion de
ciertos fendbmenos, a partir de la manipulacidén y observacion directa de
procesos donde estos temas pueden ser vistos.

Es por lo anterior que se busca proponer y aplicar experimentos
con los cuales sea posible que el estudiante comprenda los procesos
vitales de respiracion, circulacion y nutricion de las plantas, a partir
de la realizacion de experimentos para observar dichos procesos
y asi construir un aprendizaje propio entrelazando sus saberes
previos con los nuevos.
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Fundamentacion Teodrica

A continuacién, luego de la busqueda y recopilacion en diferentes
plataformas y fuentes de informacién, se precisan los siguientes
subtitulos que fundamentan el tema principal del presente estudio.

Las Ciencias en Basica Primaria

En la formacion y construccion del conocimiento y las habilidades
de los ninos es posible identificar la necesidad de cultivar distintos
campos del saber que haran de ellos seres integrales. Dentro de
estos campos se resalta el cientifico, haciendo caso a la necesidad
de conocer y comprender los diferentes fendmenos en el mundo que
rodean al nifo, desde los mas cercanos hasta los mas lejanos, pues es
fundamental no s6lo comprender lo que nos rodea, también darle un
significado a ello y al proceso que se realiza. Por tal razdn, es posible
ver alos nifios como pequenos cientificos listos para ejecutar procesos
con el fin de comprobar hipétesis o hacer hallazgos permitiendo llegar
a un aprendizaje verdaderamente significativo, tanto en la adquisicidn
de conocimientos puramente cientificos como en la construccion
de habilidades y aptitudes analiticas y propositivas, que no solo le
permitan desempefnarse adecuadamente en este campo sino que le
aporten y hagan de él un ser integro con capacidades Unicas, pues
como lo mencionan Gonzales et al. (2015)

...la  metodologia cientifica aplicada en el aula es una
necesidad desde los primeros afios, no con la finalidad de crear un
conocimiento puramente cientifico, sino con el objetivo de alcanzar
una educacién completa y holistica, que dote a nuestros alumnos
de las herramientas cognitivas y de las destrezas que caracterizan a
las ciencias, permitiéndoles en un futuro ser ciudadanos completos,
independientes, curiosos y criticos... (p. 43)

De igual forma, Gonzales et al. (2015) muestran el papel
fundamental de implementar y orientar las ciencias en la educacion
primaria respecto a las ventajas y las necesidades de este campo
en la formacion del estudiante, pues con sus diferentes practicas y
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procesos el nifio puede desarrollar e interpretar su realidad proxima
comprendiendo los fendbmenos naturales mas cercanos y visibles a
€él, asi como insertase en la sociedad que esta llena de constantes
cambios y avances, exigiendo nuevas mentes y habilidades capaces
de aportar a esta evolucion, ademas, puede desarrollar actitudes de
respeto y conciencia frente a su entorno, saber como funciona y lo
que hay en él y fortalecerse en el trabajo colaborativo y el crecimiento
personal; asimismo, puede aportar al desarrollo de un pensamiento
critico, pues las ciencias le permiten buscar y ver mas alla de lo que
nota a simple vista, dar explicaciones, formular hipétesis y discutir
sobre estas aportando a la construccidbn de nuevo conocimiento;
igualmente, con este campo de estudio es posible encaminar
al estudiante a aventurarse y especializarse en el mundo de las
ciencias formales tomando estas como su vocacion y futuro laboral;
finalmente, la necesidad de construir y avanzar en un pensamiento
formal buscando que el educando sea capaz de pensar en términos
abstractos, analice problemas, controle variables de problemas,
formule y compruebe hipétesis, analice y evalué procesos y
herramientas para resolver determinada situacién.

Experimentacion en Ciencias Naturales

Para la ensefanza de las Ciencias Naturales se pueden encontrar
distintas estrategias, técnicas o métodos para que el aprendizaje por
ensenar llegue de una manera adecuada al alumno, dependiendo de lo
gue se quiere transmitir, pues los diferentes temas y conceptos pueden
ser abordados de varias formas; no obstante, aqui se resalta el papel de
la experimentacion, pues con esta es posible que el estudiante manipule,
observe y analice determinados fendmenos aplicando distintos procesos
y permitiendo construir nuevos conocimientos de ciertas teméticas, esto
siguiendo lo expuesto por Garcia y Moreno (2019), dando a entender
gue el campo de las Ciencias Naturales avanza conforme se generan
nuevos conocimientos y estos pueden surgir de una constante y rigurosa
experimentacion de cierto fenbmeno natural.
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Ademas, con la experimentacion el estudiante puede construir y
puntuar conclusiones con respecto a lo que observa, uniendo sus
saberes previos con lo nuevo, pues la experimentacion “posibilita el ir
mas alla de la observacién, porque examina con detalle el fenébmeno o
situacidén problema evidenciada en la naturaleza y también construye
unainterpretacion y explicacion sélida acerca de lo observado” (Garcia
y Moreno, 2019, p. 152). De igual manera, se resalta el papel de la
experimentacion en lo competente a las estrategias de ensefianza-
aprendizaje siendo que, en la actualidad, aun se ven docentes que
abordan conceptos y teorias de las Ciencias Naturales de forma
tradicionalista y poco creativa, donde el porcentaje de adquisicidn del
conocimiento por parte de los estudiantes es bajo y limitante debido a
gue en ocasiones esto se aborda con lapiz y papel, dejando a un lado
el potencial de otras estrategias y herramientas que pueden mejorar
este saber pues, como lo sostienen Garcia y Moreno (2019) “los
fendbmenos naturales son abordados desde lo teoria y poco desde la
practica, dejando de lado en muchas ocasiones, la experimentacion y
con ello el desarrollo de destrezas procedimentales necesarias para
la comprension y abordaje de las Ciencias Naturales” (p. 152).

Cabe resaltar la importancia del disefio de un experimento cientifico
con el cual se busca consolidar un aprendizaje, pues el docente tiene
la tarea de definir qué y como ensefarlo pues, al momento de tomar
la decision de aplicar la experimentacion, debe tener en cuenta que
el estudiante sea capaz de proyectar adecuadamente el proceso o
fenbmeno, de modo que pueda percibir asertivamente dicho proceso
y pueda entonces consolidar su conocimiento. Garcia y Moreno
(2019) mencionan que asi se “involucra al maestro en tanto, planifica
e implementa rigurosamente actividades experimentales en el aula
que vinculan la exploracion, la observacion activa e interaccion
de los estudiantes con su entorno cotidiano mediante situaciones
y experiencias de facil ejecucion” (p. 154). Con lo anterior, es
posible determinar que el docente es el encargado de ofrecer a sus
estudiantes experimentos 0 procesos, que puedan realizar de forma
auténoma, sean faciles de llevar a cabo y, sobre todo, que los guien
hacia la “respuesta” sin dejar de lado sus propias ideas y opiniones.
Es necesario dar espacio al nifio para que pueda manipular y observar
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desde el primer instante, que estudie y analice los materiales, que
haga comparaciones, que formule preguntas de modo que tenga la
capacidad de establecer una primera hipétesis, para que luego, con la
realizacion del paso a paso, pueda establecer nuevas ideas.

Meétodo cientifico como camino de la experimentacion

La experimentacion es una técnica por medio de la cual es posible
verificar cierto fendmeno o encontrar nuevas posibilidades para el
mismo; sin embargo, es necesario tener en cuenta que para llevarlo a
cabo se requiere de una serie de pasos por los cuales un investigador
transita para alcanzar un objetivo, por lo cual se establece el método
cientifico pues, de acuerdo con Naupas et al. (2018) este puede ser
entendido de manera técnica y cientifica como

un proceso ordenado que permite generar el conocimiento
cientifico de la realidad y verificarlo, empieza con la identificacion de
un problema, continda con la revision de la literatura existente sobre
el problema identificado, en base a estos conocimientos plantea
hipétesis, luego recolecta la informaciébn necesaria que permita
su verificacidbn o no, para finalmente llegar a conclusiones que se
constituyen en conocimientos cientificos provisionales. (p. 171)

En este método cientifico se reconocen diferentes etapas
que permitiran realizar un proceso investigativo apto y completo.
A continuacion se describen las 6 etapas teniendo en cuenta lo
mencionado por Naupas et al. (2018)

1. El problema. En esta primera etapa se establece o delimita
un problema que se planea resolver desde la observaciéon
del contexto, su analisis y sintesis. Este debe cumplir
con determinadas caracteristicas o condiciones como ser
observable, ser original, pertinente y viable para su estudio.
Por lo general, se redacta en forma interrogativa y de él se
formulan hip6tesis para su resolucién.

2. Revision de la literatura. En esta segunda etapa inicia la
busqueda y revisibn materializada en estudios anteriores, se
toman en consideracion teorias, principios y conocimientos
ya existentes sobre el tema, de tal forma que el investigador
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pueda construir una visién previa del estado y el avance del
problema, sirviendo de guia para el investigador.

. La hipétesis. En esta tercera etapa se delimita una propuesta
tentativa que podria dar solucion al problema, la cual surge
a partir de conjeturas dadas por la experiencia, resultados
de estudios anteriores o teorias sobre el tema ya existentes.
Esta se redacta como un enunciado que plantea la solucion
al problema, tiene la funcion de ser un guia y dar una posible
respuesta al problema planteado.

Recoleccion de la informacion. En esta cuarta etapa el inves-
tigador lleva a cabo acciones que le permiten hacer una reco-
pilacion de datos e informacidén pertinentes para comprobar la
hip6tesis planteada. Aqui hace uso de herramientas, procesos,
técnicas e instrumentos para conseguir una informacién valida,
clara, precisa y confiable sobre el tema, pues en esta etapa el
investigador debe adentrarse en dicho problema y disefiar proce-
sos y herramientas aptos al estudio y que cumplan efectivamente
con la recoleccion de informacién, por ello es necesario que al
momento de seleccionar y disenar los instrumentos esto se haga
de forma rigurosa y analitica.

. Verificacion de hipétesis. En esta quinta etapa el investigador
realiza un analisis profundo de los datos recolectados y realiza
un proceso racional, deductivo o inductivo, a través del cual
se valida o se rechaza la hip6tesis planteada con anterioridad.
Para ello, se realizan procesos estadisticos que daran paso a un
analisis para la validacién o no de la hipétesis.

Las conclusiones. En la etapa final el investigador delimita una
serie de conclusiones respecto a su proceso y a su hipbtesis,
dichas conclusiones dan respuesta al problema planteado inicial-
mente teniendo en cuenta si la hipotesis formulada es acertada o
no, estas son apreciaciones finales del investigador respecto a su
proceso investigativo en su totalidad, y estan estrechamente re-
lacionadas con la hip6tesis y con los objetivos propuestos, pues
deben presentar coherencia entre si, ademas funcionan como
puntos de referencia para futuras investigaciones.
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Aprendizaje autonomo

La tarea educativa conlleva la participacion de diferentes actores
que intervienen para hacer de este proceso mas completo y acorde a
lo que se planea cultivar en los estudiantes; por un lado se encuentra
el papel del docente que a lo largo de los anos se ha convertido
en un sujeto que va mas alld de la transmision de conceptos,
pues ofrece al estudiante una companiia y ayuda no solo en areas
especificas sino en su crecimiento personal y social; por otra parte,
esta el papel del alumno, quien de igual manera al maestro ha
cambiado y actualmente se puede concebir como el protagonista
de este proceso y no solo un receptor de informacién. Es por ello
qgue tanto docente como estudiante tienen la misiébn de apoyarse y
disenar planes y estrategias que les permitan a ambos enriquecer el
proceso educativo.

Por lo anterior, como una estrategia para dicho proceso, se fomenta
el aprendizaje autobnomo donde el estudiante afronta la construccion
y adquisicion de saberes y habilidades de una forma mas personal,
poniendo a prueba sus propias capacidades y conocimientos para
edificar un nuevo saber. El alumno se enfrenta entonces a organizar
sus propias ideas, su forma de trabajo de acuerdo a parametros dados
por el orientador, de manera que estimule y favorezca su creatividad, su
forma de observar, su capacidad de andlisis y su pensamiento critico.
En este contexto es preciso afirmar que segun Arauco et al. (2021) el
alumno lleva a cabo un proceso autbnomo tomando como punto de
partida ciertos objetivos hasta construir un nuevo saber, el estudiante
se soporta inicialmente en sus conocimientos previos, en apoyo a los
factores motivantes y creativos, y tomando como medio de percepcion
el contexto.

El aprendizaje autobnomo reta al nifio, pues su posicion le exige
ser capaz de desarrollar, fortalecer y construir no sélo saberes,
también habilidades nuevas partiendo de lo que ya posee, puesto
que para conseguir el objetivo el alumno debe “conocer y aplicar las
habilidades de pensamiento de orden superior para convertirse en
alguien capaz de observar, comparar, contemplar, diferenciar, inferir,
narrar, tomar decisiones, inducir-deducir, deducir-inducir, argumentar,
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contra argumentar, explicar, justificar y desarrollar un pensamiento
hipotético, entre otros” (Chica, 2010, p. 171). En el momento en que
el educando sea capaz de aplicar y construir dichas habilidades sera
capaz de alcanzar las metas del proceso educativo, esto sin dejar
de lado el gran beneficio que trae a su vida personal, pues con el
fomento y fortalecimiento del aprendizaje autbnomo es posible que
el nino sea mucho mas independiente, disciplinado, responsable,
organizado, entre otras caracteristicas que podra aplicar tanto en
ambitos personales como en futuras labores, aportando al desarrollo
integral del estudiante y convirtiéndolo en un ser con cualidades que
le permitiran desempenarse mejor, todo esto teniendo presente la
seriedad y compromiso con la que el alumno aborda este proceso,
pues teniendo en cuenta a Chica (2010)

El aprendizaje autbnomo es relevante cuando se asume este
proceso con un sentido critico emancipatorio. Es decir, desde la
criticidad se aprende a autorregularse para identificar las fortalezas y
debilidades respecto de las habilidades que se requieren desarrollar;
adquirir habitos de estudio, estrategias de aprendizaje; madurar
la inteligencia emocional, existencial, ética, la inteligencia de las
relaciones interpersonales, en fin, todo lo concerniente a habérselas
con el entorno y el mundo de la vida. (p.171)

Igualmente, el docente toma un segundo papel siendo acompa-
Aante y guia a lo largo del proceso, dando algunas herramientas
que faciliten esta transicién al educando, asi, de acuerdo con Cércel
Carrasco (2016)

Lo recomendable es que antes de disefiar las actividades de
aprendizaje, el profesor disefie la evaluacion para darse cuenta como
se orientan el logro de objetivos y la coherencia con la evaluacion.
Creando una alineacién con: La creacién de un ambiente propicio para
el aprendizaje, conducir los procesos de ensefianza y aprendizaje y
evaluacion. (p. 56)

Es clave el acompanamiento del maestro a lo largo del proceso a
desarrollar dando a los estudiantes los instrumentos y la motivacién,
asi como complementando o en ocasiones corrigiendo, de modo que
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se guie al alcance de los objetivos planteados y a una construccion
conceptual mas encaminada, por tal razén “la participacion guiada,
la asistencia y retroalimentaciéon continua por parte del profesor
paulatinamente decreciente, favorece que el estudiante mejore
sus propias estrategias y tenga un mayor control sobre su propio
aprendizaje”. (Céarcel Carrasco, 2016, p. 57).

En el proceso de ensefanza-aprendizaje es fundamental com-
prender que hay variedad de factores que intervienen en este para
gue sea correcto, completo y alcance las metas educativas propues-
tas, pues en este no solo estan los papeles del estudiante y el docen-
te sino también de agentes como la familia y los directivos, asi como
de los medios, el entorno, la disposicion de materiales y herramien-
tas. Por tal razén, el papel que cumple el maestro es importante al
abordar el aprendizaje del estudiante, puesto que actia como media-
dor y disenador con los demés agentes educativos al tener en cuenta
el contexto para ofrecer a sus estudiantes una guia adecuada, un
acompanamiento ideal para el aprendizaje autbnomo vy, finalmente,
el disefio y evaluacidn de este pues “el rol que cumple el docente es
muy importante porque dara al estudiante las herramientas necesa-
rias para desarrollar las competencias autbnomas mejorando la cali-
dad de aprendizajes” ((Kholimah et al, 2019, como se cité en Condori
et al.,, 2023, p. 2315).

Fundamentacion Legal

Dentro de la fundamentacién legal se presentan las normas
colombianas vigentes que rigen el sistema educativo, especificamente
en el nivel de basica primaria, con las cuales se fundamenta el
presente estudio.

Constitucion politica de Colombia de 1991

En la Constitucién Politica colombiana del afio 1991 se estipula
en su Articulo 67 que:
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La Educacién es un derecho de la persona y un servicio publico
que tiene una funcién social, con ella se busca el acceso al conoci-
miento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de
la cultura. (p. 11)

Ley general de educacion

EnlaLey 115 de 1994 o Ley General de Educacion se toman en

consideracion los siguientes articulos:

Articulo 21. Objetivos Especificos de la Educaciéon Basica en
el Ciclo de Primaria. En este articulo se muestran los objetivos
de la educacion primaria donde se hace un énfasis en el objetivo
b) “El fomento del deseo de saber, de la iniciativa personal
frente al conocimiento y frente a la realidad social, asi como del
espiritu critico” (p. 6), puesto que el area de Ciencias Naturales
tiene como uno de sus objetivos fundamentales el desarrollo y
el fomento del pensamiento critico a partir de la curiosidad y el
descubrimiento tomando como punto de referencia teorias o
hipotesis por confirmar y observar.

Articulo 23. Areas Obligatorias y Fundamentales. En este
articulo se establece que con el animo de alcanzar los objetivos
propuestos para el nivel de basica primaria se establecen
determinados campos de estudio obligatorios y fundamentales
para la construccion del conocimiento y la formacion integral de
los educandos.

Metodologia

A continuacién se aborda la metodologia con la cual se lleva a cabo

el presente estudio estableciendo el tipo de metodologia, enfoque
y estrategia implementada para el desarrollo de este; cabe resaltar
gue tanto los procesos como los participantes fueron aprobados bajo
consentimiento informado.
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Disefio

El estudio aqui desarrollado cuenta con una metodologia
experimental, relacionada con el uso del método cientifico para
buscar determinadas causas y efectos en un fenbmeno, en este
caso permitiendo que el nifo manipule diferentes materiales con el

animo de comprender los procesos vitales de respiracion, circulacion
y nutricion dando paso a un aprendizaje activo y significativo.

Asimismo, el presente estudio se desarrolla con un enfoque mixto,
pues este combina elementos cuantitativos y cualitativos, para estudiar,
analizar y dar valor a lo que el estudiante comprendio, sus ideas y
aportes, también resulta util este enfoque para la asignacion cuantitativa
a las respuestas a través de rubricas de evaluacion.

La estrategia planteada esta principalmente enfocada en que el
estudiante tenga un papel principal al ser él quien realice, desarrolle,
construya, observe y explique los distintos experimentos por realizar
permitiendo que construya su saber entrelazando observaciones y
explicaciones del tema, pues la docente tiene un papel secundario al
guiar y complementar el proceso acompanando al estudiante.

Por lo anterior, la estrategia utilizada para el desarrollo de los
experimentos planteados para el tema inicid6 con la presentacion
de los materiales, los cuales el estudiante observd y manipuld
generando curiosidad por estos, luego continu6 con la realizacién de
dichos experimentos desarrollados por él siguiendo las instrucciones
dadas por la docente, después el estudiante realizé un proceso
de observacion de lo ocurrido y gener6 explicaciones, uniendo lo
observado con sus saberes previos para responder determinadas
preguntas; seguido a esto, la docente dio una breve explicacion del
tema y el nino nuevamente construyd conclusiones finales sobre el
proceso realizado, con ello elabord un dibujo de este y dio respuesta
a un cuestionario sobre lo abordado.

Prospectiva Cientifica
ISSN:1794-7774 - 2024, 20 (1). 115 - 141.



flos

Q)

2004-2024

Poblacion y muestra

El estudio fue desarrollado con una etapa de los 9 a 11 anos de
edad de basica primaria, especificamente fue implementado con un
nifio de 9 anos, estudiante de la Escuela Normal Superior Santiago
de Tunja, cursante del grado quinto de primaria. Este proceso se
llevé a cabo en su hogar ubicado en el barrio el Dorado de la ciudad
de Tunja, el cual cuenta con los servicios publicos basicos.

Resultados

En este capitulo se presenta la recoleccion de los datos obtenidos
en el desarrollo de los experimentos, el analisis de los mismos
representados en rubricas de evaluacion y la presentacion de los
datos aqui reunidos.

Recoleccion de datos

Con la realizacibn de estos experimentos se busca que el
nino comprenda algunos procesos de la planta por medio de la
experimentacion donde es él quien desarrolla y genera un aprendizaje
a través de la curiosidad e interés por estos, en compania de la
docente. Para ello, se realizaron tres experimentos que se describen
a continuacion:

Experimento 1: Respiracion de la Planta
Materiales: Bolsa de pléastico transparente, Planta.

Procedimiento: En este primer experimento el nifio inicia ob-
servando, conociendo y manipulando los materiales. Con las orien-
taciones de la docente, él empieza a introducir la planta dentro de
la bolsa y procede a hacer un nudo sellandola de manera que no
le entrara aire por ningun lado, después de esto el estudiante lleva
la bolsa con la planta al patio en donde recibe directamente el sol.
Seguidamente, se espera 20 min.

Prospectiva Cientifica
ISSN:1794-7774 - 2024, 20 (1). 115 - 141.

129



130

Experimento 2: Respiracion de la Planta con Agua
Materiales: Bol con agua, Hojas recién cortadas, Piedras.

Procedimiento: Para este segundo experimento el nifio sintid
curiosidad por los materiales que se le presentaron, luego de
conocerlos y con las instrucciones de la docente, procedié a poner
las hojas dentro del bol con agua, colocando pequenas piedras sobre
las hojas de modo que se mantuvieran sumergidas, a continuacion,
se dejo transcurrir de 15 a 20 minutos dejando el bol quieto.

Experimento 3: Circulacién de la Planta

Materiales: Vaso con agua, Colorante alimenticio, Rama de
apio, Cuchillo, Cuchara, Tabla para picar.

Procedimiento: Con las instrucciones dadas por la docente, en
el tercer experimento el nifio inicié cortando las ramas de apio a la
mitad con ayuda del cuchillo y sobre la tabla para picar, seguido
de esto, tomo el colorante alimenticio y agregd 3 gotas al vaso con
agua para luego mezclar con ayuda de la cuchara. Luego, tomd
las ramas de apio cortadas y las introdujo en el vaso con agua.
Finalmente, procedi6é a esperar de 15 a 20 minutos dejando el vaso
con las ramas de apio quietas en una misma posicion.

Para la recoleccion y organizacion de datos se hizo uso de la
aplicacion oral de 3 preguntas una por cada experimento con el fin
de conocer lo que el estudiante comprendid, observando y uniendo
con sus saberes previos y luego de una explicacion; igualmente, la
elaboracion de dibujos donde el estudiante reflejara lo comprendido
en cada experimento, por ultimo, la realizacion de un cuestionario
que consta de 5 preguntas cerradas con el cual se busca conocer el
aprendizaje final del estudiante.
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Tabla 1. Preguntas Orales
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¢ Qué ocurrié con la planta
estando dentro de la bolsa
de plastico, cdmo se nombra
este proceso?

“El agua que consumen las
plantas sube por las raices
y el tallo hasta llegar a las
hojas, no estoy seguro del
nombre del proceso”.

“Las plantas respiran, asi
como nosotros y esta lo
hace por sus hojas y se
puede ver el oxigeno que
expulsan cuando empanan
la bolsa de pléastico y las go-
tas observadas en sus hojas
por el calor de afuera, el pro-
ceso se llama respiracion”.

¢Qué ocurri6 con las hojas
estando bajo el agua, como
se nombra este proceso?

“Las hojas contintan vivas
y por eso pueden seguir
respirando, es parecido a
cuando voy a la piscinay me
meto bajo el agua”.

“Cuando la hoja esta sum-
ergida en el agua esta sigue
sacando oxigeno produci-
endo burbujas de aire que
quedan pegadas al borde o
suben, se parece a la tran-
spiracion del cuerpo, el pro-
ceso también es de respir-
acion”.

¢Qué ocurri6 con las ramas
de apio al estar dentro del
agua con colorante, como se
nombra este proceso?

“Al meter el tallo del apio en
el agua, absorbi6 el agua
de color rojo y tomo ese col-
or’, “El apio en general no
se ve diferente el color, solo
que quedo en el tallo, si hu-
biera metido la hoja del apio
no se habria puesto roja
porque las hojas ya tienen
su color”.

“Las plantas toman agua de
las raices y sube por el tal-
lo hasta llegar a las hojas,
y la nutricién es el mismo
proceso, solo que también
necesita del sol para produ-
cir energia”.

Prospectiva Cientifica

ISSN:1794-7774 - 2024, 20 (1). 115 - 141.

131



Figura 1. Dibujo de los Procesos

Figura 2. Elaboracién del Dibujo
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Figura 3. Cuestionario- Reino Plantae

Figura 4. Desarrollo de Cuestionario Digital
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Analisis de los datos

Con la implementacién de la estrategia y ejercicios se formula la
hipotesis de que con estos y la guia dada por la docente, es posible
que el estudiante comprenda de forma satisfactoria los procesos
vitales de la planta perteneciente al Reino Plantae de la respiracion,
circulacion y nutricion.

Por lo anterior, luego de la recoleccién de datos y con el fin de
observar el nivel de aprendizaje del alumno, se procede a realizar
una evaluacion de la informacion, para lo cual se tuvieron en cuenta
diferentes estrategias para calificar dicho aprendizaje, las cuales se
valoraron con la asignacion de determinada cantidad de puntos para
cada ejercicio evaluativo, presentadas en las siguientes rubricas de
evaluacién, pues cada una cuenta con un nivel de dificultad distinto.

Tabla 2. Rdbrica 1- Preguntas Orales

1 ¢ Qué ocurrié con
la planta estando
dentro de la bolsa
de plastico, como
se nombra este
proceso?

Identificar y analizar si
el estudiante de grado
quinto presenta algunos
saberes previos frente
a la tematica del proce-
so de respiracion de las
plantas expuesto por
medio del experimento.

Observar y evaluar
como el estudiante
aprendi6 y asimild
sus  conocimientos
con la explicacion
de la docente sobre
el proceso de respi-
racion de las plantas.

11

2 ;Qué ocurri6 con
las hojas estando
bajo el agua, cémo
se nombra este
proceso?

Identificar y analizar si
el estudiante de grado
quinto presenta algunos
saberes previos frente a
la tematica del proceso
de respiracion de las
plantas expuesto por
medio del experimento.

Observar y evaluar
como el estudiante
aprendi6 y asimilé
sus conocimientos
con la explicacion
de la docente so-
bre el proceso de
respiracion de las
plantas.

14
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3 ¢ Qué ocurri6 con
las ramas de apio al
estar dentro del agua
con colorante, cdmo
se nombra este
proceso?

Identificar y analizar si
el estudiante de grado
quinto presenta algunos
saberes previos frente
a la tematica del proce-
so de circulacion de las
plantas expuesto por
medio del experimento.

Observar y evaluar
como el estudiante
aprendi6 y asimilé
sus conocimientos 8
con la explicacion
de la docente so-
bre el proceso de
circulacion de las

plantas.
Total 33

Bajo (0-15)
Total de puntos .
del ejercicio de 45 Ref:rl:yi)far!:s 22 Medio (16-30)
preguntas orales P I

Alto (31-45)

Tabla 3. Rubrica 2- Dibujos de los Procesos
Presenta sus ideas de forma clara y creativa, el dibujo muestra 10
esfuerzo y orden.
El dibujo es claro y evidencia la comprension de los procesos 8
vitales vistos (Respiracion, circulacion y nutricion), permite
observar que sucedi6 en cada experimento.
Total 18
Total de puntos Bajo (0-6)
del ejercicio Desempeiios de : )
de dibujos del Aprendizaje ateelf (613)
proceso Alto (13-20)
Tabla 4. Rubrica 3- Cuestionario

1. ¢Consideras _que el El estudiante responde de manera
proceso de respiracion y acertada teniendo en cuenta que estos
circulacion en las plantas 7

podemos verlo a través de

experimentos?

procesos si podemos verlos a través
de los experimentos realizados
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2. ¢ Las plantas necesitan

El estudiante reconoce que el sol es
parte fundamental para el desarrollo

d% C:g:) g::aesr?gézigaqsu del proceso de respiracion, por lo tanto g
P P : logra responder de manera acertada.
3. 5 El proceso de respira- El estudiante reconoce que la meta-
ci'c’)(ﬁ depla lanta se Ilgma morfosis es un proceso distinto y NO 0
metamorfogis'? es el nombre que recibe el proceso de
’ respiracion de la planta.
o El estudiante reconoce que las plantas
gs"-rl]—gcgggiqé’: llf:]s 5!;2_ tienen un sistema circulatorio el
ma circulatorio para poder cual permite que las p_Iantas logren 7
fransportar todos sus nu- transportar todos sus nutrientes y sales
; . minerales, de tal manera que logra
‘7 )
IS SRS P responder de manera acertada.
5. ; El agua es importante El estudiante reconoce que el agua es
érca ug la Iantg ueda parte fundamental de la planta para 7
glabo?ar sus gliment%s’? poder elaborar sus alimentos, de tal
’ manera que responde asertivamente.
Total 28
Total de puntos del Desempefios de e (0-15)
ejercicio de preguntas 35 Apren dFi)zaj - Medio (16-30)
orales Alto (31-45)

Presentacion de los datos

En el presente estudio se hizo uso de una estrategia para la

ensefianza y comprension de algunos procesos vitales de la planta,
para ello se disefiaron e implementaron tres experimentos para
observar los procesos de respiracion, circulacién y nutricion de la
planta, descritos paso a paso para su realizacion; seguidamente, para
la evaluacion de este ejercicio se dividio en tres partes, 1. Preguntas
orales, 2. Dibujo del proceso y 3. Cuestionario, con las cuales se
buscaba evidenciar la eficacia de la estrategia y la comprension del
tema de distintas formas permitiendo observar si esta tuvo efectos
positivos 0 negativos en el aprendizaje del estudiante.

Los datos se presentan en una tabla y cuatro figuras, en la Tabla
1 se muestran las preguntas realizadas al estudiante junto con sus
respuestas previas y finales, pues las respuestas previas estan dadas
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por la observacion y union de los saberes previos del estudiante sin
intervencion de las docentes, mientras que las preguntas secundarias
estan dadas luego de una breve explicacion del tema vy la realizacion
de comparaciones. En la Figura 1 y la Figura 2 se condensa la
elaboraciéon y el resultado del dibujo realizado por el estudiante
donde se observan los 3 procesos vitales abarcados, y en la Figura 3
y Figura 4 se presenta el cuestionario aplicado y el desarrollo de este
por el alumno.

Luego, se muestran las rubricas respectivas para la evaluaciéon
de cada ejercicio con las cuales se realizara el respectivo analisis
y reflexion del proceso. En la Tabla 2 se muestran las preguntas
realizadas junto con sus criterios de evaluacion y la cantidad de
puntos asignados teniendo las respuestas del estudiante, ademas
se muestra el valor total de este ejercicio con los desempenos de
aprendizaje, los cuales permiten ubicar al estudiante en cierto nivel.
En la Tabla 3 se muestran los criterios con los cuales se valora
el trabajo realizado por el nifio y el puntaje asignado, ademas de
los aspectos finales mencionados anteriormente. Finalmente, en
la Tabla 4 se presentan las preguntas realizadas, los criterios de
evaluacion, el puntaje asignado y los aspectos finales.

Por ultimo, teniendo en cuenta los datos y los resultados obtenidos
y valorados es posible establecer que en las preguntas orales el
alumno tuvo un desempefo alto obteniendo 33 puntos de 45, en
el dibujo de los procesos obtuvo 18 puntos de 20 ubicandolo en un
desempeno alto, y en el cuestionario obtuvo 28 puntos de 35 con un
desempefio medio, con lo cual se tiene que en sumatoria de estos
puntos el alumno tuvo un puntaje final de 79 sobre 100, que indican
el 79% de aprendizaje.

Discusion y Conclusion

Discusion de la recoleccion de datos

Con lo anterior es posible reflexionar sobre la recoleccién de datos
en cuanto a la forma en que se realizo6 la experimentacion con el nifio,
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pues le genero curiosidad e interés desde el primer momento y con
ello fue posible responder de forma correcta a las preguntas; por otro
lado, el acercamiento directo de la docente y estar en un ambiente
familiar le permitié al nifio sentir mayor comodidad para trabajar, pues
a lo largo del desarrollo de la actividad él mostrd gran entusiasmo al
compartir y responder con otras personas presentes.

Discusion de analisis de datos

De igual manera, se pudo observar que por medio de las rabricas
de evaluacién el estudiante logr6é alcanzar los criterios a evaluar,
puesto que en los dos primeros ejercicios obtuvo un desempefo
alto, lo que demuestra que fue eficaz la estrategia implementada,
asi como en el tercer ejercicio donde tuvo un desempeno medio.
Esto logra evidenciar que el aprendizaje del nifo fue significativo
debido a que nunca obtuvo un desempeno bajo en ninguna de los
ejercicios evaluativos.

Discusion de la presentacion de los datos

Es posible entender que por medio de la presentacién de los
datos obtenidos y los porcentajes establecidos que de un 100% el
estudiante tuvo un porcentaje de 79%, esto permite deducir que
el aprendizaje del estudiante adquirido por medio de las distintas
actividades propuestas en el presente estudio fue satisfactorio,
ubicandolo en un desempefno alto y permitiendo evidenciar un
aprendizaje bueno en relacion a la hipotesis planteada, observando
que el aprendizaje y comprension del tema por parte del alumno fue
bueno respecto al criterio de éxito.

Conclusiones

Finalmente, se puede concluir que realizar experimentos como
estrategia de aprendizaje es una gran herramienta en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, pues esta ademas de que se puede usar
en diferentes contextos y para explicar diversas tematicas le permite
al estudiante ser el protagonista de su aprendizaje, debido a que
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es él quien por medio del hacer o de la practica puede comprender
o asimilar de mejor manera los temas a aprender. Por esta razon
el docente debe ser creativo a la hora de proponer la actividad
y asi desde el principio llamar la atencién del estudiante logrando
que el ejercicio propuesto se desarrolle con agrado, intriga y gusto
por aprender.

Asimismo, incluir estrategias tales como la experimentacion
pueden fomentar y fortalecer el aprendizaje autbnomo de los es-
tudiantes al darles mayor libertad, generando no solo conocimien-
tos significativos, también la oportunidad de cultivar habilidades y
capacidades para ser mas independientes. Igualmente, el acom-
pafamiento y guia por parte del docente es fundamental para que
este proceso sea mejor estructurado y asi sea posible alcanzar las
metas de aprendizaje deseadas.

Ademas, el entorno en que se realizan este tipo de actividades
influye bastante en el estudiante, pues al adecuar estos lugares
se logra la motivacion por aprender, pues la companfia de actores
como padres y docentes también son fundamentales para el nifio,
logrando impulsar su deseo de aprender. Por otro lado, gracias a
las rubricas de evaluacion se pueden establecer los criterios que
el nifo debe alcanzar frente a estas actividades, también ayuda a
esclarecer en qué puesto se ubica el nifio y que tan favorables fueron
las actividades para su aprendizaje. Cada criterio arroja un valor
que permite identificar el porcentaje que se les da a estas distintas
actividades, permitiendo obtener resultados que dicen si fue 0 no
favorable para el alumno.

Prospectiva Cientifica
ISSN:1794-7774 - 2024, 20 (1). 115 - 141.

139



140

Bibliografia

Arauco — Mandujano, E., Tolentino — Quifiones, H. y Mandujano —
Ponce, K. (2021). Aprendizaje autbnomo en la educacion de
jovenes y adultos. 593 Digital Publisher CEIT, 6 (51), 31- 43.
https://doi.org/10.33386/593dp.2021.5-1.706

Carcel Carrasco, F. (2016). Desarrollo de Habilidades Mediante el
Aprendizaje Autobnomo.3C Empresa. 5(3), 54-62. https://riunet.
upv.es/bitstream/handle/10251/80098/ART%20APREND%20
AUTONOMO.pdf?sequence=2&isAllowed=y

Chica, F. (2010). Factores de la Ensenanza que Favorecen el
Aprendizaje Autonomo en Torno a las Actividades de Aprendizaje.
Reflexiones Teoldgicas. (6),167-195. https://dialnet.unirioja.es/
descarga/articulo/3709190.pdf

Condori — Contreras, S., Meza — Cosi, E., Gamion — Heredia, M.
&y Lizarraga — Concha, Y. (2023). Importancia del Aprendizaje
Autonomo en la Educacion. Revista de Climatologia. 23 (2023),
2312- 2321. https://rclimatol.eu/wp-content/uploads/2023/10/
Articulo-CS23-Shamira.pdf

Constitucion Politica de Colombia. (de 1991). De los derechos
sociales y culturales. Capitulo 2. Art 67. Gobierno de Colombia.
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/
norma.php?i=4125

Garcia, A. y Moreno, Y. (2019). La Experimentacion en las Ciencias
Naturales y su Importancia en la Formacién de los Estudiantes
de Basica Primaria. Bio grafia Escritos sobre la Biologia y
su ensenanza. 13 (24), 149-158. https://doi.org/10.17227/
bio-grafia.vol.12.num24-10361https://www.researchgate.net/
publication/345868591_La_experimentacion_en_las_ciencias_
naturales_y_su_importancia_en_la_formacion_de_los_
estudiantes_de_basica_primaria

Prospectiva Cientifica
ISSN:1794-7774 - 2024, 20 (1). 115 - 141.


https://doi.org/10.33386/593dp.2021.5-1.706
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/80098/ART%20APREND%20AUTONOMO.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/80098/ART%20APREND%20AUTONOMO.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://riunet.upv.es/bitstream/handle/10251/80098/ART%20APREND%20AUTONOMO.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3709190.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3709190.pdf
https://rclimatol.eu/wp-content/uploads/2023/10/Articulo-CS23-Shamira.pdf
https://rclimatol.eu/wp-content/uploads/2023/10/Articulo-CS23-Shamira.pdf
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=4125
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=4125
https://doi.org/10.17227/bio-grafia.vol.12.num24-10361
https://doi.org/10.17227/bio-grafia.vol.12.num24-10361
https://www.researchgate.net/publication/345868591_La_experimentacion_en_las_ciencias_naturales_y_su_importancia_en_la_formacion_de_los_estudiantes_de_basica_primaria
https://www.researchgate.net/publication/345868591_La_experimentacion_en_las_ciencias_naturales_y_su_importancia_en_la_formacion_de_los_estudiantes_de_basica_primaria
https://www.researchgate.net/publication/345868591_La_experimentacion_en_las_ciencias_naturales_y_su_importancia_en_la_formacion_de_los_estudiantes_de_basica_primaria
https://www.researchgate.net/publication/345868591_La_experimentacion_en_las_ciencias_naturales_y_su_importancia_en_la_formacion_de_los_estudiantes_de_basica_primaria

Nos

Gonzaéles, D., Cuetos, M. &y Serna, A. (2015). Didactica de las
Ciencias Naturales en Educaciéon Primaria. Unir Editorial.
https://www.academia.edu/43188534/Didactica_ciencias_
naturales_primaria

Ley 115 (de 1994, febrero 8). Por la cual se expide la ley general de
educacion.8 de febrero de 1994. Titulo Il Capitulo 1° - Seccion
tercera Art 21 y 23. Ministerio de Educacion Nacional

Naupas, H., Valdivia, M., Palacios, J. & Romero, H. (2018).
Metodologia de la investigacion cuantitativa-cualitativa
y redaccion de la tesis. Ediciones de la U. https://www.
academia.edu/download/73469093/METODOLOGIA_DE_LA_
INVESTIGACION_5TA_EDICION.pdf#page=171

Ruiz, G., (2013). La teoria de la experiencia de John Dewey: signifi-
cacion historica y vigencia en el debate tedrico contemporaneo.
Foro de Educacién, 11 (15), 103-124. https://www.redalyc.org/
pdf/4475/447544540006.pdf

Sampedro, M. (2015). Importancia de la naturaleza en educacion
infantil [Trabajo de grado, Universidad de Valladolid]. https:/
core.ac.uk/download/pdf/211098111.pdf

Prospectiva Cientifica
ISSN:1794-7774 - 2024, 20 (1). 115 - 141.

141


https://www.academia.edu/43188534/Didactica_ciencias_naturales_primaria
https://www.academia.edu/43188534/Didactica_ciencias_naturales_primaria
https://www.redalyc.org/pdf/4475/447544540006.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4475/447544540006.pdf

	OLE_LINK1
	_Hlk175491434
	_Hlk175491154
	_Hlk175489762
	_Hlk173096139
	_Hlk173006971
	_Hlk172996653
	_Hlk173004901
	_Hlk173087342
	_Hlk173098612
	_Hlk173076958
	_Hlk173091195
	_Hlk172753901
	_Hlk172975170
	_Hlk173331652

